Midrimaa tegevused 2021/2022 6ppeaastal

Keskkonna to6grupp tegeleb teemadega priigi, jdaatmed, elurikkus ja loodus. Fiiiisilise ja vaimse tervise to6grupid tegelevad teemadega
tervis ja heaolu ning toit.

VARVID: vanematega tegevus; tootajatega tegevus; lastega tegevus

TOOGRUPID

FUUSILINE TERVIS JATOIT - Pille, Kaja, Emma, Kulla-Karin, Annika, Triin |., Merje, Imbi Ve., Liili/Karolin

MIDRIDE VAIMNE TERVIS - Uuve, Marika, Piia, Raili, Ursula, Elsa, Maris, Imbi Vi., Evely, Kristel, Katrin

LOODUS JA KESKKONNAHOID NING —TEADLIKKUS - Triin L., Lia, Ksenija, Tiina, Marie, Heili, Jana, Monika, Annely, Lea

Kavastu vorgustik - Kristi, Onne, Ave, Ly, Katrin, Tiia

RUHMAD: MJA — Midrijankud; MLI — Midrilinnud; MM — Midrim&mmid; MKI - Midrikiisud; MHO - Midrihobud; MHI - Midrihiired; MTR -

Midritriinud; MKU — Midrikutsud.

Roheline tegevuskava on saanud sisendi Luunja Lasteaed Midrimaa arengukavast 2020-2022 ja Luunja lasteaed Midrimaa 2021/22
Oppeaasta tegevuskavast.

Viljavote:

Aasta teema: Lasteaed on avatud viikestele ja suurtele “avastajatele” (st igapéevast avatust, ponevaid paevi ja uut keskkonda)

1.valdkond: Oppekasvatustod areng

| 2021-22 eesmark | Ma6dik




Lapse paev on paikseline ja arengut toetav

- Lapse arendamine ja arengukeskkonna loomine toimub analiilsi
alusel.

- Lapse paeva on oskuslikult I8imitud lasteaia vaartused, roheline
méttelaad ja eestlus, 21. sajandi oskused

lapsel on riihmas pdnev, tema motivatsiooni ja huvi toetav tegevuskeskkond, mis on teadlikult kujundatud
Oppekava jargivaks ja lapse arengut toetavaks (analiilis projektide 18pus)

laps on osaline oma paeva/projekti planeerimisel ppides arutlema, tundma pdhjus-tagajarg seoseid ja
vastutama (sj lapse/laste tagasiside) (ideekaardid rihmades, lapse tagasiside Eliisis)

projekti plaanides on eristatud terviseteema, keskkonnateadlikkuse ja vaartuskasvatuse tegevused ja analuisis
hinnatud nende tegevuste t6husust (pr plaanid Eliisis)

2. valdkond: Juhtimine

2021-22 eesmark

M6odik

- Opetaja juhib iseenda tegevust kokku lepitud prioriteetidest lahtuvalt (uus 6pikasitlus,
kutseoskused, teaduspdhisus).

- Personal tegutseb ihisel métteviisil: vaimsus, koostdd ja paindlikkus, roheline
mottelaad, tervena elamine, eestlus, 21.sajandi oskused.

- Lasteaed tegutseb kooskdlas Luunja valla haridus- ja kultuurivaldkonna arengukava
pOhimatetega.

meeskonnad, toogrupid tegutsevad la eesmérgidest, kokkulepetest I&htuvalt ja autonoomselt
(juhtkonna toetusel) (tegevuskava)

edasine visioneerimine koostdos vallaga (valmiv arengukava)

3. valdkond: Huvigrupid

2021-22 eesmark

M6odik

Uues majas meie omanaolisuse séilitamine

- Lasteaed on avatud (vanemad on lasteaiaga dialoogis, toimuvad ndustamised/
koolitused/méottetalgud- vanemad osalevad lapse igapaevaelus).

- Toimub tihe koostdd valla asutustega/ettevotetega.

vanemate koguga (HO) on dialoog vanemaid huvitavatel teemadel, kaasatus vabatahtlik ( siiani,
meie arvates) (toimunud tegevused)

uues asukohas on lastel arengu toetamiseks “uued partnerid- uued tulijad” (toimunud
tegevused)

4. valdkond: Ressurssid

2021-22 eesmark

M6odik

- Oueruum on vBimaluste piires eesmargiparaselt kasutusel
- 9-ruhmalise lasteaia renoveerimise protsess on realiseerunud (arvestades laste arengu ja
valla ruumide kasutamise vajadusi ning energiasééstlikkuse pdhimotteid).

vaatlused, tagasiside %




protsess on arengus- oleme ideestanud lasteaia vajadusi (renoveerimisprojekt on valmis)

Tegevuskava tditmise pohimdote: Lasteaias on Uiks suur tegevuste kava. Lasteaia vaartused (terve, hooliv, rodmsameelne ja suhtlev, avastus- ja
Opihimuline) kattuvad Rohelise kooli teemadega (tervis ja heaolu; toit; elurikkus ja loodus; prigi ja jadtmed). Lasteaial on olemas (ldine
tegevuskava, toogruppidel olemas eesmargid ja imarlaudade aruteludes planeeritakse suuremad tegevused (pannakse tabelisse kirja), aja
jooksul need tapsustuvad ja lisatakse jooksvalt muid teemadega seotud tegevusi (k.a riihmade toimetused). Oppeaasta I8pus - tegevuskava
analuus.

VALIAKUTSE SEL OPPEAASTAL:

Fusilise tervise to6grupp

1. Kaasardaakimine menil muutmiseks/ Mittemaitsvate aedviljadega harjumine/ Tervislik toit peab hea valja ndgema 3

2. Liiga palju tekib toidujaatmeid/Taimse toidu kasutamine (R. Oigemeel)/ S66gi tilejadk/Toitu jaab palju tile — MIKS? Pargiriihmal kdva
leib /Kuhu panna toidujaatmeid (Pargir), hetkel viib H. Kiik dra 7

3. Ruhmades on tervislikkuse mdiste erinev (meie kui tervist edendav lasteaed kokkulepped

4. Vaimu virgutamine- olen murelik, drev /Enesejuhtimine- trenni, kdndima / olen terve! SOS olukordades vastava inimese olemas
olemine (oktoobris 19 tookatkestust)

5. Lastel puuduvad lauakombed /Kaasame riihma korrapidajaid laua katmisel/ Laps teeb seda, millega ta ise hakkama saab 4

6. Ouesdpet rohkem/ Oue kk rikastamine (kokkulepped, sj ka koristamine) Hetkel puudub liikumine (leida alternatiive)/ Kuhu minna
lastega (rohepinda vihe)

7. Hoiame t66tajate ohutust

8. Koolitused

Vaimse tervise to6grupp
1. Sotsiaalsed oskused:
To6vahendid olemas erinevatel valdkondadel, sotsiaalsetel oskustel vahe voi kasutus vahene voi need pole dpetajal “kde sees” ja pole
nii tuttavad (meie endi vaartusraamat pole kasutusel) / Kiusamisest vabaks programmi kasutamine juhul, kui miskit rithmas juhtub/
Oppekavast peame kinni, aga sots oskuste 8ppimine peaks olema parem /Sotsiaalsete oskuste dppimiseks dppeprogrammide
(kokkulepete) jarjepidevus/ Sots oskuste eeldpetus- provotseerida probleem/
2. Uus laps- thene kditumisjuhis (erinevad kokkulepped riihmas/majas)
Koik riihmad ei peaks tegema asju Uhtemoodi
4. Rohkem Uhisiritusi Ghistunde hoidmiseks (llelasteaialine mangupaev) /Rohkem koosolemise Uritusi /Teatrikilastus vm 1x kvartalis

w




5.
6.

7

Julgus oma mote, idee kolleegile vilja 6elda- see pole kriitika vaid mitmekesisuse
Julgus/ vabadus /vGrdsus st kooseksisteerimise meelespea:

ebamugavus (teha ise tooalaseid otsuseid/ koosolekul zoomis osaleda /bussisdit té6le-tagasi/ Gpetajal Uiks vaba paev, Gpetaja abid....?,/
iga rihm tegeleb oma sisulise t60ga, mitte teise riihma inimeste t66 halvustamisega/ Riihmasisene kommunikatsioon (mis puhul ei
toimi?)/ kokkulepete erinev télgendamine oma meeskonnas/Koost66 mdiste on erinev (mina pluss mina vérdub.....), Ei meeldi
negatiivsus (k&ik on halb, teiste todtajate tegevuste seljataga radkimine), Opetajad tahavad ehk ise tunda, et neil on vabadus teha
valik/otsus/ Hommikused jutustamised Gues (minu ettevalmistusaeg riithmas)/ SOS olukordades vastava inimese olemas olemine (Uuve

tdiendus: oktoobris 19 tookatkestust)

. Koolitused

Keskkonna to6grupp

1. Uues majas sorteerimine rihmas/Prugikastid, et saaks sorteerida (oleksid nahtavad tootajatele, lastele)
2. Prigimajanduse dge kampaania, mis seoks lapsi/tootajaid/peresid /olulised paevad: sooja kampsuni paev, vee kokkuhoid, autota paev,
vaimse tervise paev- peaks osalema?
3. Rohkem Uhisuritusi Ghistunde hoidmiseks (lilelasteaialine mangupaev)
4. Ouesdpet rohkem/ Oue kk rikastamine (kokkulepped, sj koristamine) Hetkel puudub liikkumine (leida alternatiive)/ Kuhu minna lastega
(rohepinda vahe)
5. Luua eluskeskkonda rihmaruumi vastavalt projektile/Linnumajad/ Pesakastid 2
6. Ouekeskkonna laiendamine - riithmade regulaarsed viljasdidud metsa, looduskeskustesse
7. mdistlik tarbimine (meie kokkulepped:
8. Koolitused
Aeg Siindmus Teema/t66grupp Tegija
(korraldaja/
osalejad)
|ser | 0000 0y ]
01.09 Uue lasteaiahoone avamine Pajula tee 2 lohkva — lasteaed kolis asenduspinnale Tervis ja heaolu koik
Artikkel:
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/Koduludised2021 september www.pdf/d6b4fa
98-e9dd-4c1b-924a-60b46ccf24d3
https://midrimaa.luunja.ee/midrimaa-pajula-tee-avapidu/
14.09 Lasteaia kriisikomisjoni (juhtkond, tervisejuht) koosolek ja otsus covidi teemal Tervis ja heaolu Juhtkond



https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_september_www.pdf/d6b4fa98-e9dd-4c1b-924a-60b46ccf24d3
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_september_www.pdf/d6b4fa98-e9dd-4c1b-924a-60b46ccf24d3
https://midrimaa.luunja.ee/midrimaa-pajula-tee-avapidu/

14. 09 — Projekt ,,See-see-seeneke kiilla tuli siilike". Elurikkus ja loodus |MM
15.10 Seenendituse kilastamine loodusmajas
15.10 https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?qg=triin%20lauk
20.09 - Projekt ,Mets” (puud ja loomad) Elurikkus ja loodus |MTR
22.10 https://www.facebook.com/photo?fbid=45391048661987928&set=pch.2700871316875470
17.09 Evakuatsiooni 6ppus (tootajad+ koolitus ja lapsed) Tervis ja heaolu Juhtkond/koik
22.09 Loodusnddala planeerimise Gimarlaud Ideegrupp
23.09 Toogruppide moodustamine ja registreerimine Koik
23.09 Koolitus: tervisliku toidu konverents Toit Kaja Ois, Uuve
27.09 SUGISENE TERVISE- JA LOODUSENADAL
01.10 https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021 oktoober www.pdf/a9d6f96
8-e8d4-476e-adf5-29d2a2a3954e
https://midrimaa.luunja.ee/mihkel-uurib-markab-ja-teeb-vigurit-kah/
27.09 Laste uurimisretk ja siseruumide ning duekeskkonna llevaatus Tervis ja heaolu Kdik rihmad
https://midrimaa.luunja.ee/mihkel-uurib-markab-ja-teeb-vigurit-kah/
27.10 Aiamaalingud kilele duelal Elurikkus ja loodus  |Kdik rihmad
28.09 Viljasdit tervisepaevale "Opin dues, tervis pdues" Tervis ja heaolu MHI, MHO
28.09 Elistvere loomapark (peredelt s66giamps loomadele) Elurikkus ja loodus |MTR, MKU
28.09 Naitus "Viguriga Mihkel" (pdnevad siigisannid ja -meisterdused) Elurikkus ja loodus  |Kdik riihmad
Toit
28.09 AS Postimees Grupp joonistuskonkurss "Mina markan" Koik teemad MHI, MKU,
MHO
29.09 Mangupaev dues "Looduse muusika" Elurikkus ja loodus |MuusikaOpeta
ja/koik
rihmad
30.09 Toidutegu riihmades "Minu lemmik stigisand"(pere lemmik aed-, puu- vai juurvili kaasa) Toit Koik rihmad
30.09 Matkapdev "Siin me oleme" Tervis ja heaolu Koik rihmad
Elurikkus ja loodus
Prigi
30.09 Kasti-Katiga arutelu priigi sorteerimisest, lasteaia uue prigimajaga tutvumine Priigi. Jaatmed 6 riihma
30.09 Koolitus “Meelte kool- toitumishariduse t66tuba” Toit Pille Viljak



https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?q=triin%20lauk
https://www.facebook.com/photo?fbid=4539104866198792&set=pcb.2700871316875470
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_oktoober_www.pdf/a9d6f968-e8d4-476e-adf5-29d2a2a3954e
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_oktoober_www.pdf/a9d6f968-e8d4-476e-adf5-29d2a2a3954e
https://midrimaa.luunja.ee/mihkel-uurib-markab-ja-teeb-vigurit-kah/
https://midrimaa.luunja.ee/mihkel-uurib-markab-ja-teeb-vigurit-kah/

https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021 oktoober www.pdf/a9d6f96

8-e8d4-476e-adf5-29d2a2a3954e
https://midrimaa.luunja.ee/midrimaad-tunnustati/

27.09 - Toidujaatmete koguse méotmine riihmades (probleemi teadvustamine, analliis, Toit Majandusjuht/
01.10 29.09 rahvusvahelise toidukao pdeva raames) Jaatmed Koik rihmad
30.09 Lasteaia tunnustuse Tartumaa aasta haridustegu ,Vdartusjuttude raamat ja mangud“ tdnusindmus Meie vaartused Uuve
TU-s Jakimainen,
Artikkel: Lia Raat,

Kristel Lempu

Toit

01.10 R&8msa reede mangupiev Tervis ja heaolu. koik
Elurikkus ja loodus
04.10 - Projekt ,Kes elab pilve sees?” Elurikkus ja loodus  |MIJA
12.11 https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/Koduludised2021 november www.pdf/e29f7841-c9ff-
4843-b9d3-5158b642fa36
04.10.- Projekt ,Vaatan siia, vaatan sinna, kuhu tana véiksin minna?“ Tervis ja heaolu. MKI
12.11. Elurikkus ja loodus.
04.10- Projekt ,Privet, Annelinn® Tervis ja heaolu. MHO
26.11 https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?g=marie%20ivanova Elurikkus ja loodus.
Prigi
08.10 Koolitus TEL- (Tervist Edendavate Lasteaedade) TEK stigiskool Tervis ja heaolu Pille Viljak,
Elsa Nagel
10.-13.10 | Fudusilise ja psuhhosotsiaalse keskkonna turvalisuse ja sadstlikkuse kriteeriumide hindamine tervise-,
majandus-,
Oppejuht,
direktor
13.10 Keskkonna toogrupi koosolek (edulugu ja fookusteemade kaardistamine) Kk tgr
13.10 Oppeprogramm koolieelikutele "Tulest targem" Annelinna paastekomando kiilastus Tervis ja heaolu MHo, MHI,
https://midrimaa.luunja.ee/2021/10/ MJA
14.10 Vaartuste-teemaline koosolek Tervis ja heaolu tgr
18.10 Vaimse tervise to66grupi koosolek (edulugu ja fookusteemad) Tervis ja heaolu VT tgr
19.10 Fuusilise tervise to6grupi koosolek (edulugu ja fookusteemade kaardistamine) Tervis ja heaolu. FT tgr



https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_oktoober_www.pdf/a9d6f968-e8d4-476e-adf5-29d2a2a3954e
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_oktoober_www.pdf/a9d6f968-e8d4-476e-adf5-29d2a2a3954e
https://midrimaa.luunja.ee/midrimaad-tunnustati/
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_november_www.pdf/e29f7841-c9ff-4843-b9d3-5158b642fa36
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_november_www.pdf/e29f7841-c9ff-4843-b9d3-5158b642fa36
https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?q=marie%20ivanova
https://midrimaa.luunja.ee/2021/10/

19.10 Hoolekogu koosolek (tegevuskava, keskkond, vaimne tervis - sots oskused, koostdo jne) hoolekogu

Lasteaia kriisikomisjoni koosolek ja juhised covidi teemal. Juhtkond, tgr
juhid

20.10 Teater "Prugikuningriik" Priigi ja jagtmed 6 rihma

https://midrimaa.luunja.ee/harivad-teatrietendused/

20.10 I/a meeskond Tartumaa hariduse ja kultuuri sidususe Gppepéaev Ndos Tervis ja heaolu direktor,
Oppejuht,
muusik

25.10- Projekt ,Appi tottab vilkur-auto” Tervis ja heaolu MM

19.11

28.10 Toogruppide juhtide Umarlaud fookusteemade osas Tgr juhid,
juhtkond

04-29.10 | Projekt , Lillepood” Elurikkus ja loodus |MKU

Oppekiik lillepoodi Prismas.
26.10 https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?q=raili%20eller
ajalehes Kodu Uudised

okt Artikkel Eripedagoogika ajakirjas ,Kuidas midriloomad vaartuste vorku pugesid!?“ K&ik vaartused Lia Raat
https://www.eripedaliit.ee/?page id=3778

okt Prigi sorteerimise véimaluseks riihmades tingimuste ilevaatamine. kastide margistamine. Priigi. jadtmed kdik rihmad
02.11 Keskkonna tdogrupi koosolek Elurikkus ja loodus. |KK tgr
Priigi ja jadtmed
03.11 Kriisikomisjoni koosolek ja juhised covidi teemal Tervis ja heaolu Tgr juhid,
juhtkond
03.11 Liis NOupuu vaatlus riithmas ja tagasiside 17.11 autistliku lapse arengu toetamiseks Tervis ja heaolu MHO,
tugimeeskond
05.11 Lasteaia stinnipdeva tegemised riihmades https://midrimaa.luunja.ee/midrimaa-pidas-oma-36-sunnipaeva/ Tervis ja heaolu kdik
09.11 Rohelise kooli seminar ,Mahepdllundus, elurikkus” Elurikkus ja loodus  [Triin Lauk
10.11 Etendus "V&ti" Miksteatri koostdo pakendikeskusega Jaatmed MHI

https://midrimaa.luunja.ee/harivad-teatrietendused/



https://midrimaa.luunja.ee/harivad-teatrietendused/
https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?q=raili%20eller
https://luunja.ee/documents/23601738/33408278/KoduUudised2022_jaanuar_www.pdf/4f08539e-201f-4150-b0c8-a142cd10431d
https://www.eripedaliit.ee/?page_id=3778
https://midrimaa.luunja.ee/midrimaa-pidas-oma-36-sunnipaeva/
https://midrimaa.luunja.ee/harivad-teatrietendused/

16.11 Uleskutse: alustame kaimisteisipdevakutega, muuseumituurile! Tervis ja heaolu Fuusilise
tervise Tgr
18.11 Oueala probleemide kaardistamine ja zoomi koosolekul grupitéo kdikide meeskondadega Tervis ja heaolu koik
20.11 Muuseumituuri algus: Tartu Tahetorn jm Tervis ja heaolu Vaimse tervise
tgr; koik
22.-16.11 | Viljakutse "Viige lapsed due "Erasmus+ projekti tegevused dues Tervis ja heaolu. 7 rihma
https://midrimaa.luunja.ee/take-me-out-oue/ Elurikkus ja loodus.
Prigi ja jadtmed
22.11 Hoolekogu kaasamine tervise, keskkonna teemasse (klisimustik) Tervis ja healu FT gr
22.11- Projekt ,,Kus sina elad?” Elurikkus ja loodus  |MKi
07.01
23.11 Rohelise kooli seminar Permakultuur Elurikkus ja loodus |Lia, Triin
23.11 Kadrisantide retk Luunjasse Tervis ja heaolu. MHi
https://midrimaa.luunja.ee/kadrisantima/ Elurikkus ja loodus
25.11 Vaimse tervise kooseksisteerimise meelespea; hoolekoguga koost66 Tervis ja heolu Tgr juhid,
hoolekogu
26.11 Keskkonna maskott Kasti-Kati riihmades (pakendite kasutamine riihmas) Prigi ja jadtmed 6 rihma
29.11 https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?q=lia%20raat
19.-27.11 | Uleeuroopaline jadtmetekke viahendamise nidal teavitus ja tleskutse vanematele; Prigi ja jadtmed kdik
K&ik rihmad uurivad 1 lasteaia pdeva pakendite kogust ja meisterdavad neist).
https://midrimaa.luunja.ee/rahvusvaheline-jaatmetekke-vahendamise-nadal/
26.11 https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?qg=triin%20lauk
29.11 Advendihommiku varjuteater teemal ,Hoolime memmedest ja taatidest” (vanemad, lapsed, toctajad) Tervis ja heaolu koik
https://midrimaa.luunja.ee/ootame-joule/
30.11 Laste ndukogu , Turvalisus parklas” rollimang, joonistused Tervis ja heaolu KK tgr;
Vanemate teavitamine plakatina (Fotod olukordadest ja laste joonistused)
13.12 https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?g=annely%20kutina
15.-30.11 | Paberijadtmetest paberitegu rihmades Priigi. Jaatmed MLI, MKU,
MHI
22.11- Projekt ,Paber kui imeline materjal* Jaatmed MHi

31.12



https://midrimaa.luunja.ee/take-me-out-oue/
https://midrimaa.luunja.ee/kadrisantima/
https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?q=lia%20raat
https://midrimaa.luunja.ee/rahvusvaheline-jaatmetekke-vahendamise-nadal/
https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?q=triin%20lauk
https://midrimaa.luunja.ee/ootame-joule/
https://www.facebook.com/groups/1667755883520357/search/?q=annely%20kutina

nov/dets Kiusamisest vabaks programmi p6himotted, materjalid ja tegevused (uute materjalide jagamine V tervis ja heaolu MTR, juhtkond
Opetajatele; teavitus lapsevanemale, Luunja valla haridusndukogule, koostoo valla
haridusndunikuga)
loevs |
01.12 Lisatuge vajava lapse markamisest arengu toetamiseni (imarlaud, tegevusskeem) Tervis ja heaolu eripedagoog,
juhtkond
1.-10.12 | Luunja valla memmedele ja taatidele joulukaartide ja —kingituste valmistamine. Taaskasutus Tervis ja heaolu. Koik
https://midrimaa.luunja.ee/tegusad-joulukuu-toimetused/ Jaatmed
Vanemate kaasamine heade soovide kogumiseks soovimajakesse
01.12 Uustalu joulumaa kiilastus Elurikkus ja loodus |MJA
02.12 Teatrikodu kilastus, , Kapiknukkkudega jouluhommik jouluduel” Elurikkus ja loodus |MTR
02.12 Vanemate ja tootajate ndustamine “Kuidas valida keskkonnasdbralikku jdulupuud? (infokiri) Elurikkus ja loodus |Oppejuht
02.12 Joulusalong - naputddneljapdevak Tervis ja heaolu FT tgr, Pille
Viljak
03.12 Ernst Hiisi maja akende kaunistamine (Kultuuriparand/ taaskasutus) Tervis ja heaolu. Tg juhid
Artikkel ,,Luunjas avati vaike jouluhoov” jaatmed
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KodulUudised2021 detsember www+%282%29.
pdf/5915457d-2f06-4d45-9351-2cfdf3a62a4a
06.12 Viljasoit hobuste juurde Saksa ratsatallu MM, MLi
08.12 Osalemine infotunnis: Tartu |/a Padsupesa kogemus keskkonnasdbralikud koogid Toit, tervis ja direktor,
heaolu, jadtmed Oppejuht, maj
juht
09.12 JOulusalong — naputdoneljapaevak Tervis ja heaolu VT Tgr, Ursula
https://midrimaa.luunja.ee/tegusad-joulukuu-toimetused/ Tohver
13.12 22.11-07.01 Projekt ,Kus sina elad” Elurikkus ja loodus  |MKI
Oppekiik Elistvere loomaparki
15.12 Muusikahommikud riihmadele “Hea laps ja pakapikk” Tervis ja heaolu koik riihmad
16.12 JOoulusalong - ndputddneljapaevak Tervis ja heaolu VT tgr, Uuve
Jakimainen
16.12 Tartu Teatrikodu kilastus, etendus ,,Triin ja pakapikk”, Tartu Raekoja platsi avastamine Tervis ja heaolu MHO
16.12 Oppekaik TYPA paberimuuseumisse Jadtmed MHI



https://midrimaa.luunja.ee/tegusad-joulukuu-toimetused/
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_detsember_www+%282%29.pdf/5915457d-2f06-4d45-9351-2cfdf3a62a4a
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_detsember_www+%282%29.pdf/5915457d-2f06-4d45-9351-2cfdf3a62a4a
https://midrimaa.luunja.ee/tegusad-joulukuu-toimetused/

20.12

Torma talvekiila. Koduloomad, kuuseistanduse uurimine jne

Elurikkus ja loodus

MKU

22.12

Eesti P6llumajandusmuuseumis dppeprogramm

Elurikkus ja loodus.
Tervis ja heaolu

MHI

30.12

Vaimne tervis

Midrimaa to0tajate arenduspaev. Lohnakoolitus. Meeskonnakoolitus (360 kraadi) — orienteerumine
maastikul

Oma tehtu vaartustamine - riihmade esitlused 1. poolaasta dnnestumistest

Tervis ja heaolu.
Elurikkus ja loodus

tootajad

JOulukuu tegemised:
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021 detsember www+%282%29.

pdf/5915457d-2f06-4d45-9351-2cfdf3a62ada
https://midrimaa.luunja.ee/tegusad-joulukuu-toimetused/

Opetajatelt vaimse tervise nduded vanematele! (list vm) Hoolekoguga koost66!

Oueala reeglid (vajadus, kaardistamine, sdnastamine)

Terv tgr

06.01 Osalemine Tartumaa lasteaiajuhtide Ghendusega raatsamatkal Pahklisaarele. Elurikkus ja loodus |Direktor,
Tervis ja heaolu Oppejuht
06.01 Esmaabikoolitus (8h) personalile Tervis ja heaolu 33 tootajat
10.01 Projekt “Post-post, traat-traat, elekter!” Koostd0 ja katse majandusjuhiga “Kui meil poleks elektrit? MKU,
majandusjuht
18.01 Lahenduste otsimine elektritarbimise osas (liikkumisanduriga tuled, valituled jmt) majandusjuht
14., 21,, Limpa suusakool Tervis ja heaolu MHi, MHO,
28.01 MJA
18.01 Veebikohtumine Karin Kanamadega Taimse teisipdeva projektiga Gihinemise teemal Toit juhtkond,
tervisejuht
20.01 Uhineme TAIMSE TEISIPAEVA programmiga. Lasteaias on toiminud 4a lihavabad esmaspievad, niiid | Toit juhtkond,
Uhineme ka vastavasisulise programmiga. tervisejuht
Personali ja lapsevanemate teavitamine. KOIK
25.01 Kohtumine R. Ausi ha H. Mooraga teemal “ Tartumaa ringmajandus” ringmajandus Uuve
24.-28.01 | Osalemine digikoristusnadalal 2022. Priigi
Uleskutse peredele Eliisi kaudu ja teistele asutustele ja peredele Luunja valla ajalehes Kodu Uudised 35 tootajat
27.01 https://midrimaa.luunja.ee/digikoristame/ MHi, MHO



https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_detsember_www+%282%29.pdf/5915457d-2f06-4d45-9351-2cfdf3a62a4a
https://luunja.ee/documents/23601738/29959703/KoduUudised2021_detsember_www+%282%29.pdf/5915457d-2f06-4d45-9351-2cfdf3a62a4a
https://midrimaa.luunja.ee/tegusad-joulukuu-toimetused/
https://luunja.ee/documents/23601738/33408278/KoduUudised2022_jaanuar_www.pdf/4f08539e-201f-4150-b0c8-a142cd10431d
https://midrimaa.luunja.ee/digikoristame/

Lastega digiprigi teemaga tutvumine ja riihma arvuti puhastamine

veebruar
-mai

Rapina aiandusprojekt maitsetaimedest

Elurikkus ja loodus.
Toit

28.-30.01 | EOU talvine aialinnuvaatlus Elurikkus ja loodus [Triin Lauk;
Osalevad rithmad MM
Uleskutse peredele
Lindude talvine toitmine lasteaia 6uealal

25.01 Keskkonna td6grupi koosolek Keskkonna tgr
protokoll: https://midrimaa.luunja.ee/roheline-kool/2021-2022/

jaan, Lindude talvine toitmine lasteaia duealal Elurikkus ja loodus |MM, MTr,

veebruar MLi...

MM, MJA

07.-11.02

Talvine tervise- ja loodusnadal teemal toit “Head isu”
https://midrimaa.luunja.ee/blog-right-sidebar/:

toidutegemise video (laps ja kokk) tegemine ja peredele saatmine - palun kokka koos lapsega
meie “kokasaate” naitel

koikide riihmade lastega toidutegu s6dgisaalis lasteaia majandusjuhi, koka juhendamisel
Oppekaik lasteaia koogis

taldrikureegliga tutvumine (voolimine, kleepimine, ladumine) ja sd6gisaalis foto jargi toidu
tdstmine ning s6dmine;

toiduptramiidi p6himdte (manguviljade jm toiduainetega piramiidi taditmine, selle uurimine
ja arutlemine)

kala meie sddgilaual (erinevate kalatoitude maitsmine, ahvena uurimine, maalimine,
kalapttgimangud, kohtumine kalamehega)

toidukunst

erinevad toiduteemalised lauamangud, pildimangud, digivahenditega mangud

Oppekaik kauplusesse toitu ostma

Toit

Igast riihmast
ks esindaja,
keskkonna tgr;
osales kogu
lasteaed

07.02

Lapsevanemate ja toitumisndustaja Reelika Oigemeele veebikohtumine zoomis teemal “Kaasaegsed
toidutrendid - 6pime ja harjume koos!”

Toit

lapsevanemad

08.02

Midrimaa personali koolitus teemal “Kaasaegsed toidutrendid - dpime ja harjume koos!”

Toit

personal



https://www.eoy.ee/talv/
https://midrimaa.luunja.ee/roheline-kool/2021-2022/
https://midrimaa.luunja.ee/blog-right-sidebar/

11.02 Lumest 112- tegu kdikide riihmade Uhistédna lasteaia duealale Pajula teel, lisaks Kavastu Tervis ja heaolu Liikumisdpet
Midrijankude duele ja Luunjas Midrilindude duele.

21.02 Oues tantsu-rahvapidu koos peredega Eesti 104 tahistamiseks. tervis- ja heaolu K&ik riihmad
|MARTS |
01.03 Vastlapdev tervis ja heaolu liilkumisGpetaj

a, kéik rithmad
08.03 Naistepdev tervis ja heaolu juhtkond
09.03 Roheringluse FB grupi avamine peredele ja to6tajatele. Asjad teisele ringile! Jaatmed lapsevanemad
E. Hermann, K.
Kask. S. Koidu
01.03... Tere, kevad! Elurikkus MLi, MM, MKI
VVV matkamang Elurikkus MLI
Kartuliprojekt Elurikkus MM
08.03 Umarlaud: Kevadise tervise- ja loodusnidala eesmérkide ja tegevuste arutelu Keskkonna
toogrupp,
juhtkond,
lisaks iga
rihma
esindaja
11.03 Umarlaud: dueala reeglid, parendustegevused, keskkonna kujundamine, ideepank, plaanid, igast rihmast
ettepanekud. Kasvuhoonete uurimine ja valimine esindaja,
juhtkond
15.03 Liilkuva Kutsuva Kooli veebivunk- liikkumine muutuvas maailmas, head praktikad Tervis ja heaolu liilkumisop.
21.-25.03 | Kevadise looduse- ja tervisendadala tegevused Elurikkus ja loodus. |Kdik rihmad
- 22.03 rahvusvaheline veepéaev - mdiste pdhjavesi, katsed veega jm tegevused (vt plaan) prigi
- matkapdev - aarde kasti tditmine, eel- ja jareltegevused, anallils
- Perede kaasamine matkama. teavitus ja aardekarpide taitmine, karpide sisu vaatlused ja
matkamuljete vestmine riithmades
- Ouemangude pdev lasteaia duealal tegevuskeskustes




- turvalisuse ja ohutuse pdev . Rihmade 6ppekaigud linnas. Ohutu liiklemise praktiseerimine,
mangud riihmas.

- Koolieelikute esmaabi koolitus koost60s Eesti Punase Ristiga

- Kulvipdev kasvuhoonega tutvumine, mulla ettevalmistamine. kiilvamine.

04.04

toorihma ja valla amenikega. Hinnapakkumised tehtud aiamooduli, terrassi, liivakasti tegemiseks

Lindudele pesakastid. koost66 lapsevanematega

22.03 Keskkonna t66grupi koosolek: protokoll Koik teemad Keskkonna tgr
22.-23.03 | Laste ndukogu kaasamine arutellu ja arvamuste kogumisele Guetegevuste ja -vahendite teemal. tervis ja heaolu keskkonna tg
Kasti-Kati vestlusringid laste nGukoguga. Rihmadest kdikide laste arvamuste kogumine
24.03 Esmaabikoolitus koolieelikutele tervis MHI, MHO
25.03 Oueala Gihine korrastuspiev. Manguasjade sorteerimine. Ouevahendite vajaduste kaardistamine. Tervis ja heaolu Opetajad
oueala
25.03 TEL-TEK ndupidamine Zoom-is tervis tervisejuht
21.-15.03 | Koostoo lapsevanematega dueala rikastamiseks (lleskutse tegevusseinade tegemiseks, Tervis ja heaolu. juhtkond,
mangumajade varvimiseks, paigaldamiseks). Korrastustood. Oueala tervisejuht
29.03 Tegevusplaan selgitustéoks vanematele, kogukonnale teemal veganlus - tervislik toitumine (taimne juhtkond,
esmaspaev) tervise juht
Umarlaud. Midrimaa projekt; asenduspinna ruumide seinte kasutus; valjasditude kokkulepped Opetajad
marts Terviseameti aktis tunnustus lasteaiale mitmekesise ja tervisliku toidumentii eest! Pakutakse toit Direktor, maj
rohkesti puu- ja koogivilja, menidis 1-2 lihavaba paeva. juht
Kavastu toidumendii on arengus. Keskkonnad on mdlemas majas turvalised, pidevas
vaatluses/paranduses juhtkonna, tervisejuhi, Gpetajate ja manguvahendite tootjate poolt.
Seoses uue Ouealal kevadise poriga ja tuulekoridoriga tehtud mitmed vaatlused ja arutelud tervise Oueala direktor

Elurikkus ja loodus

MM, MTr

aprill

Kevadine personali tervisevaljakutse:
- toidu ja s66misega seotud raamatute taasavastamine lasteaia koridoris terve kuu jooksul
- Drives toograafiku juures on avatud eraldi leht/tabel- TERVISEKUU. Lisa oma nimi ja sSoovi
korral ka isiklik eesmark, leia tabeli alt marksénad ja oledki mangus!
- kell 10.45 virgutusvdéimlemine (lasteaia dues) retroaeroobika riietuses!
- kell 13.10 Pilates 1.grupp (lasteaia saalis)

tervis ja heaolu
toit

juhtkonda,
tervisejuht,
osaleb terve
lasteaed



https://midrimaa.luunja.ee/roheline-kool/2021-2022/

- kell 14.00 Pilates 2. grupp (lasteaia saalis)

- T, 12.aprillil kell 18.00 lahme avastame Raadil uusi parke, neid on seal suisa 4

- 18.-22. aprillil toimub meie majas AARDEJAHT!

- 3. mail vétame kuu kokku. Toimub hummusemeistrite mddduvétmine ja pakume 6htul ka
vanematele vBimalust heast-paremast osa saada.

06.04 Opetajatele Suesdppe koolitus. “Onn on Bues: 100 Suetegevust” Koik Osaleb 20
Opetajat
06.04. Kiusamisest vabaks (MTR vanemad, hariduskomisjon) kohtumine programmi juhtidega Vaimne Tervis ja heaolu Juhtkond,
tervis: lastevanemate, Lastekaitse Liidu esindajatega ja hariduskomisjoni liikmetega vestlusring valla har
teemal: Kiusamisest vabaks!” komisjon, MTr
08.04 Peredele info “Kuidas varvida mune keskkonna- ja tervisesdbralikult” Lia Raat
13.04 Tooohutusjuhendite, Gueala turvalisuse juhenite lilevaatamine Tervis ja heaolu juhtkond,
tervisejuht
aprill Uus 3 lasteaiahoonest ja duealalt kasutuskdlblike vahendite llevaatus ning otstarbekas paigutamine juhtkond
Pajula/Kavastu majja (kummimatid, kunstmuru, dueriiulid, ké6gitarvikud, jne).
20.04 Teatrietendus - metsalugu “Kuidas valevorst dpetust sai” elurikkus aiarihmad
19.04 Oueala reeglite iilevaatamine dpetajate poolt Oueala Opetajad

03.05 Personali tervisekuu teisipdeva tegemised Toit. Tervis ja Terv juht
Hummuse paev duealal heaolu

04.05 Teatrietendus “Koht paikese all” Elurikkus aiartihmad

11.05 Tartumaa lasteaedade spordipdev Tamme staadionil tervis ja heaolu MHI, MHO,
MJA

23.05- Suveootuse tervise- ja loodusenddala planeerimine Igast rihmast

27.05 Uks tootaja,
keskkonna trg
Osalevad koik
rihmad

31.05 Perepdev duealal Kdik riihmad

Tegevuskava analiis




SEPTEMBER
01.09 - teadmiste pdev 12.09 — vanavanemate paev 22.09 — siigise algus 29.09 - mihklipdev 16.09. osoonikihi kaitsmise pdev, 22.09.
autovaba padev; 29.09. rahvusvaheline toidukao ja toidujaatmete alase teadlikkuse paeva; september on Eesti toidu kuu;"

OKTOOBER
05.10 — Opetajate pdev 25.10 - 31.10- koolivaheaeg 31.10 — Halloween 16.10 lilemaailmne toidu paev; oktoober on Eestis diglase kaubanduse

kuu; oktoobri kolmas laupdev on rahvusvaheline asjade parandamise paev

NOVEMBER

02.11-hingedepéev 05.11 — lasteaia stinnipdev 10.11 - mardipdev 14.11- isadepéev 25.11 — kadripdev 28.11 — | advent 20.-28.11 Uleeuroopaline jddtmetekke véhendamise
nadal

DETSEMBER 05.12 — Il advent 12.12 — 11l advent 19.12 - IV advent 21.12 — toomapdev, talve algus 24.- 26.12 — jéulupiihad 23.12-09.01 - koolivaheaeg (registreeimine
Répina aianduskooli taimeprojekti?)

JAANUAR 01.01 — uusaasta 06.01 — kolmekuningapéev 28.01 - digikoristuspéev, digiprigi teemaline kampaania (eestvedaja Telia AS) talvine aialinnuvaatlus
VEEBRUAR 14.02 — sGbrapéev 24.02—Eesti Vabariik 104 28.02 — 06.03 koolivaheaeg 2.02. margalade péev 17.02 - sooja kampsuni paev

MARTS 01.03 - vastlapaev 06.03- logopeedia paev 08.03 — naistepéev 14.03- emakeele paev 20.03 kevade algus 3.03. eluslooduse paev 22.03. veepaev 30.03. Maa tund
Algab programm Tere, kevad! Algab suvine aialinnupdeviku pidamine

APRILL 01.04 — karjalaske-, naljapéev 15.04- Suur Reede 23.04 — juripédev 25.04 — 01.05 - koolivaheaeg 14.04. duesdppe paev, 22.04. Maa péev
MAI 01.05-kevadpiha, volbripdev 08.05 — emadepéev 18.05. taimede lummuse paev 22.05. bioloogilise mitmekesisuse péev

JUUNI 01.06- lastekaitsepdev 21.06 — suve algus 14.06-31.08 koolivaheaeg 5.06. keskkonnapéev 8.06. ookeanide péev



