
MIDRIMAA SÜGISENE TERVISE -JA LOODUSNÄDAL 
„KOOS ja ohutult toas ja õues!“ 

 
MEIE VÄÄRTUSED: TERVE, HOOLIV, AVASTUS- JA ÕPIHIMULINE, RÕÕMSAMEELNE JA SUHTLEV 

AEG  TEGEVUSED                                                                                                          

ESMASPÄEV 
04.09.23 

 
  

LASTEAIAMAJA TERE-PÄEV 
Hea kaaslase ja ohutu tegutsemise kokkulepped rühmas – arutelu lastega ja reeglite kunstiline 
kujundamine rühmaruumis 
10.30 – muusika õpetaja Elsa juhendamisel õuealal väiksematega (MKU, MHO, MJÄ, MHI) 
11.00 – muusika suurematega (MLI, MM, MKI, MTR, MKL) 
KUTSUME PERESID OSALEMA FOTOKONKURSIL!!! – loe eraldi infot. 

TEISIPÄEV 
05.09.23 

    

OHUTUSE JA 112 PÄEV 
Ohtlikud olukorrad – vältimine, käitumine, abi kutsumine. Hädaabi number 112 (arutelud, 
mängud jm tegevused rühmades). 
 
Evakuatsiooniõppus lasteaias.  

KOLMAPÄEV 
06.09.23 

    

LIIKLUSTARGA PÄEV 
Ohutu liiklemine tänaval, liiklusmärgid (arutelud, mängud jm tegevused rühmades) 
 
Õppekäik Luunjas - liiklusmärkide otsimine, arutlemine.  
Vöötraja ületamine Luunja valla piirkonnakonstaabli Kaupo Sireli juhendamisel. 
10.30 - Midrilinnud 
10.45 - Midrimõmmid 
11.00 - Midrihiired 
11.15 - Midrikiilid 
11.30 - Midrikiisud 
11.45 - Midritriinud 

NELJAPÄEV 
07.09.23 

 
 

 LUUNJA MATKAPÄEV 
Rühmade matkarada: elus ja eluta loodus, inimtegevus, seosed, keskkonnahoid (matkamine, 
vaatlemine, uurimine, mängud, muinaslood, kunst jm tegevused rajal). 
Meie avastame Luunjat! - rühmaruumis raja-teemalise koha, mis terve õppeaasta jooksul 
täieneb, loomine (fotod, esemed jmt) 

REEDE 
08.09.23 

 

  

LIIKUMISPÄEV ROOSIAIAS 
Liikumistegevused roosiaias õpetaja Pille juhendamisel. 

 
MEILE MEELDIB ÕUES, SAAB MÄNGIDA JA JOOSTA!  - lasteaia infokiri lapsevanematele  
TOOME KOOSTÖÖS GRÜNE FEE-ga MAITSETAIMED SÖÖGISAALI, ET LAPSED ISE SAAKSID NEID OMA 
TOITUDESSE LISADA. 
 
Nädala eesmärgid: 

➢ Laps uurib oma tegevuskeskkonda, õpib märkama, õigesti käituma ja arutleb nähtu üle 
turvalisusest ja keskkonnahoiust lähtuvalt; 

➢ Laps väljendab loovalt oma mõtteid, osaleb ühistegevustes; 
➢ Laps tutvub meid ümbritseva keskkonnaga Luunja alevis;  
➢ Laps liigub võimalikult palju õues; 
➢ Laps tutvub maitsetaimedega ja lisab neid oma toidule. 

  


