ROHELISE MIDRIMAA TEGEVUSKAVA 2025-2026 (asub toograafiku lisas ja kodulehel)

1. ROHETIIM

Oppejuht Lia Raat — Midrimaa Rohelise tiimi juht ja keskkonna maskott — kdik teemad

Majandusjuht Kaja Ois - ressursikulu, majandus, toit, priigi, jiitmed

Tervisejuht Pille Viljak — teemad tervis ja heaolu ning toit.

Direktor Uuve Jakimainen — osaleb vastavalt vajadusele kdikide teemade aruteludes ning koostdos hoolekoguga.
Noukoda: dpetajad Annika Kallas, Heili Kajaste, Piia Toom ja Ave Salu, abidpetajad Imbi Veider ja Katrin Peikri.
Olenevalt eesméirgist osaleb laiendatud koosolekutel igast rithmast kindlasti iiks Opetaja (omal valikul, vabatahtlikkuse alusel, lisaks voimalusel

ka Opetaja abid).

Lastevanemate esindajad (hoolekogu) on vajaduspdhiselt kaasatud hoolekogu koosolekute vdi probleemipdhiste eraldi arutelude kaudu.

2. POHIMOTTED
Tegutseme parema keskkonna hiivanguks - véiksem jalajilg;

Taiskasvanud on minule eeskujuks, nende teadlikkus ja oskused aitavad meil loodust hoida ja armastada.
Silm uurib, korv kuuleb, nina nuusutab, suu maitseb, kisi katsub ja jalg tatsub — avastame maailma ja dpime loodust tundma kdigi viie meelega.

3. TEEMAD
Oppeaasta 2025-26 teemad on: OUEALA, VESI, JAATMED.
Kaasnev teema 16imitult on TERVIS JA HEAOLU.

Lasteaia dppekava valdkonnaga Mina ja keskkond seonduvalt on paljud tegevused teemal ELURIKKUS JA LOODUS.
Varasematel aastatel fookuses olnud teemaga TOIT tegeldakse majandusjuht Kaja Ois’i ja tervisejuht Pille Viljak u juhtimisel jirjepidevalt edasi,
kuna tervist edendava lasteaiana on see meile oluline. (vt Pedagoogiline koosolek 04.09.25).

4. EESMARGID

Roheline tegevuskava on saanud sisendi Luunja Lasteaed Midrimaa arengukavast 2026-2029, Luunja Lasteaed Midrimaa 2025/26 dppeaasta

tegevuskavast ja eelmise aasta aruannetest-analiiiisidest.

Lihtuvalt lasteaia arengukava missioonist on meie pdhieesmérgiks lapse huvist ja arengust lahtuva dpikeskkonna loomine, dppe- ja
kasvatustegevuse korraldamine ning Shinapdhise tegevuse toetamine koostdos perede ja kogukonnaga. Tunnustame teaduspdhisust,
uuendusmeelsust, vadrtustame onnelikku lapsepdlve, kodupaiga eripdra ning kogukonnaga koost66d, meie tegevusse on 16imitud lasteaia
vadrtused: avastamis- ja tegutsemisroom, suhtlemisjulgus, iseendast ja imbritsevast hoolimine, tervislikud eluviisid.

Arengukava 2026-2029

2025-26 6a tegevuskava (Uldteema: LOOVALT KOOS (vt Pedagoogiline
koosolek 04.09.25)).

Midripedagoogika valdkondade, sh eestluse, innovatsiooni ja duesdppe
arendamine

Midripedagoogiga rakendamise sagedus ja kvaliteet skaalal 1-5, sh
Ouesdpe 2x nidalas aastaringselt ja erinevates valdkondades

Eestlus 4x aastas iihistegevused

Lapse pidev on ménguline ja arengule suunatud

Lapsed opivad tundma kodupaiga (Luunja vald) keskkonda (looduslikku,
tehis, kultuurilis-sotsiaalset)

Midripedagoogika lahtimotestamine on teadlik ja arengus




Laste eneseregulatsiooni ja enesekohaste oskuste kujunemist toetavate
ennetavate siisteemsete tegevuste teadlik rakendamine

Sotsiaalsete oskuste teadlik 16imimine dppe- ja kasvatustegevustesse ning
igapdevastesse rutiinidesse

Programmide ja tunnustatud materjalide kasutamise ulatus, siisteemsus,
stigavus, teadlik planeerimine riihmades

Lasteaias on loodud toetav keskkond laste sotsiaalsete ja enesekohaste, sh
eneseusaldust, -kindlust toetavate oskuste kujunemiseks

Sots ja enesekohaste oskuste kujunemise toetamine toimub teadlikult ja
jarjepidevalt (I/a vdartusraamatu, programmide ja ennetavate tegevuste
toel)

Meediasuhtluse, lasteaia brindi arendamine (kommunikatsiooni-plaani
visualiseerimine) ja véartuspohise (midripedagoogika) tutvustamine
erinevate tegevustega

Kogukonna kaastatus (néhtavus)

meediakanalites on igakuised infod (erinevatelt rithmadelt) Osalemine
projektides, saadud tunnustusi (sh Roheline lipp)

Perepdevad on avatud kogukonnale.
Lastevanematega koost6os: Toimub kaks perepdeva koostods: lasteaia
slinnipéev ja Oppeaasta 1opetamine.

Personali toetamine/julgustamine parimate praktikate (midripedagoogika,
avatud lasteaed, jne) jagamine maja sees ja viljaspool lasteaeda

Tootajate vadrtuspaketi ning vaimse ja fliiisilise tervise tugististeemi
kujundamine, mis sisaldab karjddrivoimalusi, tunnustamis- ja
tasustamismudeleid vastavalt panusele, tdhusat virbamisprotsessi,
tootajate heaolu ja too tohusust toetavaid tehnoloogilisi lahendusi,
eetikakoja loomist.

(Tootaja tooheaolu 4,3 --- 4,5)

Vairtuspdhise lasteaia kultuuri esitlemine erinevates kanalites ja uute
ndhtavuslahenduste rakendamine.

Tugevdada koost66d valla asutuste, maakonna, riigi ja vélisriikide
lasteaedadega, ldhtudes {ihiste projektide ja koostodpartnerite viirtustest.

La/ rithmade osalemine projektides, vorgustikes jm véljastpoolt tulevates
algatustes otsustatakse koostdds

Vanemate teadlikkuse tdostmine lapse heaolu teemadel: toitlustamine, dues
viibimine, uneaeg, tervis, lapse areng ja olulised oskused.

(Vanematele on edastatud kord kvartalis teadlikkuse tdstmiseks
infot/koolitus 4x a)

Oue- ja sisekeskkonda arendamine vastavalt tervisekaitsenduetele (miira,
temperatuur, ohutus) ning laste arengu ja heaolu tagamiseks

(Vanemate rahulolu lasteaia keskkonnaga 4,9---4,9)

Lasteaia ruumide mitmeotstarbeline kasutamine (sj vallaiilene ristkasutus,
mis suurendab lasteaia tuntust)

Lasteaia dueala ja siseruumid on mitmekiilgse kasutusega (muutused
avatud koridorides, dueala).

Mitmekesinse, tervisliku toidu valmistamine, toidujddtmete vihendamine
koostdds peredega
(Lapse toitlustamine on mitmekiilgne 4,8--4,8)

Personaliressursside kaardistamine otsuste tegemiseks ning palgafondi
labimdeldud ja ldbipaistvam kasutamine tootajate kompetentsi, panuse ja
laste vajaduste alusel




Keskkonna

iilevaatusest
Teavitamine ja | Lapsevanematel vdimalik panustada Toimuvad regulaarselt hoolekogu koosolekud, kuhu jouab vajalik info;
kaasamine keskkonnahariduslikesse tegevustesse Riithmade projektides toimuvad iihistegevused vanematega;
Kaasame vanemaid {iirituste korraldamisse, jagame kampaaniatest ja meie
pohimdtetest infot
Kas lasteaia hoovi ja majja sisenev kiilaline Lasteaias on stend, RK logo, tunnustused, hoovil tegevuskeskkond - roheaed,
(lapsevanem) saab infot, et oleme kolahoov, lipp
keskkonnasobralik lasteaed?
Kas meedias ja sotsiaalmeedias on ilmunud infot Luunja valla ajalehes Kodu Uudised, lasteaia FB lehel, RK FB grupis, valla FB
meie keskkonnasdbralikkuse kohta? gruppides Luunja valla kogukonna teated, Luunja uudised teavitame
jarjepidevalt oma tegemistest
Elurikkus ja Kas lasteaia puud ja pdosad on kaardistatud: Ouealal kasvavad puud ja pddsad on kaardistatud ja sildistatud.
loodus nimekiri ja skeem?
Kas olete uurinud niidul kasvavaid rohttaimeliike? | Riihmad kisitlevad teemat Oppekava pohiselt.
Kas lasteaia du pakub lindudele elupaiku (lindude | Ouealal on pesakastid, sodgimajad, marju kandvad pddsad
pesakastid, toidumajad, joogindud, marju voi
pahkleid kandvaid puid/pddsaid)
Kas olete uurinud ja teate, millised putukad, linnud | Rithmad jdlgivad ja késitlevad dppetegevustes duealal elavaid linde ja putukaid
jt loomad elavad teie duealal voi kiilastavad seda? | jirgides dppekava.
Kas lasteiaiapere oskab nimetada 5 puittaime litki | Puid késitletakse eakohaselt riihmade projektide ja loodusnddalatega
Ouealal? seonduvalt jirgides oppekava.
Kas lasteiaiapere oskab nimetada 5 rohttaime liiki | Rohttaimi késitletakse eakohaselt riihmade projektide ja loodusnéddalatega
Ouealal? seonduvalt jirgides oppekava.
Kas lasteiaiapere oskab nimetada 5 linnuliiki, keda | Linde késitletakse eakohaselt rithmade projektide ja loodusnidalatega
v0ib kohata duealal voi tilelennul? seonduvalt jirgides Oppekava.
Oueala Kas duealal kasvavad taimed (osa neist) on Piisikute juurde on paigaldatud sildid taime infoga.
tihistatud liiginimega?
Kas teil on duesoppe klass/ala? Ouesdppemajas toimuvad tegevused.
Kas teil toimuvad regulaarselt duesdppetunnid? Ouesdppetegevused toimuvad regulaarselt rithmade projektidesse 1dimituna.
Kas lasteaial on 0ppeaed (maitsetaimed, peenrad, Oppeaeda on tiiendatud uute taimedega.
viljapuud, marjapddsad), kus lapsed ndevad ja
osalevad toidutaimede kasvatamisel?
Kas lastel on voimalus teha ettepanekuid, mida Laste noukogu on kaasatud dueala tdiendamise ideekorjesse.
Ouealal voiks muuta voi sinna hankida/ehitada?
Meri ja rannik Kas dpetajad ja teised to6tajad tunnevad toodete Okomirgiste tundmadppimiseks luua avatud lasteaia iildalale ming

okomirgiseid* (EL lilleke, Pohjamaade
luigemérgis jm)?




Kas lasteaiapere véldib meisterdamisel jm
tehissddeluste kasutamist (nn glitterid)?

Joulude ajal iileskutse mitte kasutada sddelusi kaartide tegemisel

Kas lasteaias radgitakse veelindude toitmise
kahjulikkusest (lastele ja lapsevanematele)?

Opetajad 16imivad teema oma projektidesse.

Priigi ja
jaatmetekke
vihendamine

Kas dpetajad teevad kahepoolseid koopiaid?

Tuletame meelde, jalgime: dpetajad teevad kahepoolseid koopiaid

Kas lasteaia stiindmustel on alati kasutuses
korduvkasutatavad noud?

Taaskasutusserviis on kasutusel. Uritustel kasutatakse korduvkasutatavaid
ndusid.

Kas korraldate taaskasutuslaatu (ménguasjade,
raamatute jms vahetamiseks voi miiiigiks)?

Lasteaias on toimunud tiks taaskasutuslaat.

Kas lasteaiapere teab, miks te iiritate jidtmeteket
véhendada?

Toimunud on vastavasisulised arutelud

Tervis ja heaolu

Kas lastel on voimalik oma arvamust avaldada, mis
toite nad tahaksid siiia?

Laste kéest on kiisitud nende arvamust.

Kas lapsed oskavad digesti kési pesta ja teevad
seda? Kas rithmas on seinal kétepesudpetus?

Rithmades on kétepesudpetused. Igapéevaselt tegelevad rithmade to6tajad
kitepesu juhendamisega.

Kas lastega tehakse tunnis keskendumise,
kohaloleku ja meelerahu saavutamise harjutusi?

Igas rithmas on kasutusel omal valikul enesekohaste oskuste kujundamise
metoodika ja vahendid, tegevused toimuvad vihemalt 1x niddalas.

Globaalne Kas teie lasteaed teeb aktiivselt mone teise maa Lasteaed on alustanud rahvusvahelist koost6od mdne lasteaiaga.
kodakondsus lasteaiaga koostdod?
Kas lasteaiapere tunneb kaupadel dra diglase Koolieelikutele on tutvustatud diglase kaubanduse margist.
kaubanduse mirgise?
Kas lasteaiapere joob teed/kohvi, millel on diglase | Lasteaed on tutvunud diglase kaubanduse mérgi toodetega ja votnud
kaubanduse mirk peal? voimalusel kasutusele.
Kas teil on peetud iilelasteaialisi tiritusi, mis Toimunud on 1 iilelasteaialine iiritus.
teadvustavad teiste maade mingit probleemi?
Kas lastele tutvustatakse teiste maade kombeid, Rithmade projektidesse on 16imitud teiste maade késitlemine.
Oppetoos kasutatakse teiste maade jutte ja
muusikat?
Kas teil on peetud iilelasteaialisi iiritusi, mis Toimunud on vihemalt 1 iilelasteaialine {iritus, mis teadvustab teiste maade
teadvustavad teiste maade mingit probleemi? probleemi
Transport Kas lasteaia juures Ouealal on piisava suurusega jalgrattaparkla
Kas lasteaia parkla on jalakdijatele turvaline paik? | Lasteaia parkla on jalakdijatele turvaline paik (kiisitlus)
Kui lastele tullakse autoga jirgi, kas ooteajal on Ooteajal on autode mootorid vélja liilitatud. Parklasse on paigaldatud vastav
auto mootor vélja liilitatud? plakat.
Toit Kas lasteaiapere tunneb kaupadel dra jirgmised Koolieelikutele ja todtajatele on tutvustatud vastavaid mérgiseid.

keskkonnamérgised: Eesti toidu mahemérk, EL
mahemairgis, diglase kaubanduse margis?




Energia

Kas tiihjades ruumides on valgustus alati vélja
lilitatud?
Kas valgustus tootab ainult ajal, mil see on vajalik?

Tiihjades ruumides on valgustus vilja liilitatud

Kas lasteaiapere teab digipriigi vihendamise ja
valtimise voimalusi?

Osalesime digipriigi nddalal, arutletud nii to6tajate kui ka koolieelikutega sel

teemal.

Kas votate osa Rohelise kooli vorgustiku digipriigi
kampaaniast?

Osaleme Rohelise kooli vorgustiku digipriigi kampaaniast

Vesi

Kas lapsed teavad, kust tuleb kraanivesi ja mis saab
kasutatud veest (nditeks on tehtud dppekaik
veepuhastusjaama)?

Toimunud on Sppekdik ja kohtumine spetsialistiga.

Kas lasteaiapere teab, miks on kraanivett
mdistlikum juua kui pudelivett?

Toimunud on arutelu, miks on kraanivett moistlikum juua kui pudelivett

Kas lapsed saavad teada teiste piirkondade
veeprobleemidest?

Vanemate lastega on teemat késitletud.

Kas koik madistavad, miks on magevee sddstmine
vajalik? (Motle ka energiale, mis on vajalik vee
puhastamiseks)

Lastega on teemat késitletud eakohaselt

Kas dppetdos kisitletakse vee ja eluslooduse
seoseid?

Oppekava piires on teemat kisitletud.

Kliitmamuutused

Kas lasteaiapere teab kliimamuutuste pohjuseid?
Tulla lasteaeda jala, rattaga voi tihistranspordiga
Kasutada timbertoddeldud materjalist tehtud paberit
Sadsta paberit (nditeks kasutada mdlemat kiilge)
Viia esemeid limbertdotlusse

Stitia vahem liha

Kasutada energiat sddstvaid lambipirne

Oppekava piires on teemat eakohaselt kisitletud.

Opetajate p

istitatud eesmirgid ja ideekorje.

Teema OUEALA

Teema JAATMED

Teema VESI

Kaasnev teema TOIT

Kaasnev teema TERVIS
JA HEAOLU

Lapsed tegutsevad

meeleldi praktiliselt oues,

taiskasvanud on lo

neile turvalise ja poneva
keskkonna ouesoppeks.

Suuname Guealal

mitmekesisust markama

ja avastama

Viheneb jddtmeteke libi
teadlike valikute tarbimisel,
taaskasutuse ja liigiti
kogumise.

Mida vihem jddtmeid, seda
parem!

Taaskasutame jddtmeid!

onud

Lapsed ja tootajad hindavad
puhta vee olulisust kohalikul
(ja globaalsel tasandil)

Lapsed opivad, kuidas hoida ja
sddsta puhast joogivett;

Lapsed harjuvad uute
maitsetega.

Kinnistub taldriku reegel.
Lapsed tutvuvad koogiviljade

ja harjuvad s66ma neist
valmistatud toite.

Riihmades suureneb
heaolu ja paraneb
vaimne keskkond ldbi
laste enesekohaste ja
sotsiaalsete oskuste
kujundamise;

Riihm kasutab laste
enesekohaste ja




- avastan koigi meeltega;
- mirkan ja hoian
elurikkust;

- taaskasutan loovalt

Ouealale on valminud
kolahoov

Oueala roheaed tiieneb
uute taimedega

Piisikute juures on sildid
infoga taimest.
Pesakastide paigutamine
duealale kevadel
Roheaias dige
kompostimise
taasOppimine

Areneb laste loovus
taaskasutusmaterjalide kaudu,
lapsed loovad uusi
minguvahendeid, ménge ja
mangukeskkondi.

Osaleme rahvusvahelistes ja
eesti kampaaniates (3tk) :
Jadtmetekke vihendamise
nédalal, digikoristusel ja
maailmakoristuspieval

Lapsed uurivad, kust vesi tuleb
ja kuhu ldheb (N kraanivesi,
vihmavesi, jogi)

Lapsed tutvuvad lihtsate
viisidega, kuidas vett sdésta
(kraan kinni, vihmavee
kogumine);

Lapsed osalevad veehoiu
mangudes, joonistamises ja
aruteludes

Lapsed kasvatavad ise
toidutaimi.

Vihenenud on toidujdétmete
kogus:

-lapsed tdstavad toitu ise;
-tostavad nii palju kui dra
soovad;

Personal jélgib jirjepidevalt
sO0jate arvu ja korrigeerib
toiduainete koguseid.

sotsiaalsete oskuste
kujundamiseks omal
valikul tunnustatud
metoodikat

Valmib ja on kasutusel
lasteaia vairtusraamatu

2. triikk

To6d alustab Midrimaa
eetikakoda

Midrimaalased liiguvad
varskes ohus, lapsed on
oues 3x paevas

Olemas on kokkulepped
laste puhkeaja ja une
teemal

Esmane ideekorje

- maitsetaimede
kastipeenar

- korvpallikorv eri
korgustega

- vanemate kaasamine
peenarde tegemisel

- niitmata ala

- lillepeenrad

- putukahotell

- pesakastide tegemine
koos vanematega +
ekspert aitab
(loodusmaja,
ornitoloogiaiihing)

- Luunja kurepesa

- rohevahetuslaat

- lillemuru muru sees
(putukate eluring)

- koost66 kooliga —
nooremad klassis
lasteaeda méngima

- papptorudest pillid;

- kastidest pood ja kohvik;

- kastidest sdiduvahendid,
rattad, ...

- olemasoleva kolahoovi
tdiendamine, iga kuu uueneb
—uued ideed;

- avame néituseala...

- tthine koristuspdev

- ménguasjade vahetus,
riided ja jalandud,

- paranduskeldri kaasamine
(vanemate kaasamine)

- loova parandamise néitus

- veepuhastusjaama kiilastus

- kdtepesu video —
haridustehnoloogiga koostdos;

- katsed veega — litkumine 1dbi
erinevate pindade;

- raamat “Veetilga seklused”

- keegi viljastpoolt tuleb
radkima;

- mis juhtub, kui meil ei ole 1
péev vett — kuidas hakkama
saada?

- ndidend - Opetajad. Lapsed,
vanemad;

- vesi — raha, rahatarkus
ressurss;

- vesi kui jook, joo nii, et oleks
tervislik;

- katse erinevate jookide
suhkrusisaldusega;




- joulu- voi stigislaat,
kus vanem miiiib, kaasata
kogukonda

5. TEGEVUSED

Aeg Tegevus Teema Tegija (korraldaja/
Siindmus osalejad)
aug Meeskonnapdev. Oppeaasta tegevuskava. Koik juhtkond
sept Stigisene tervise- ja loodusnédal Elurikkus ja loodus tervis ja heaolu, | L. Raat
Spordipdev Ouela koik todtajad, vanemad
sept Turvalisus: esmaabi koolitus, tulekahjudppus Tervis ja heaolu U. Jakimainen, to6tajad
sept Kolahoovi loomine Jadtmed, dueala Heili Kajaste, opetajad
sept Tegevused roheaias Elurikkus ja loodus. Oueala riihmad
sept Maailmakoristuspdev Priigi, jadtmed rihmad
sept Keskkonna tilevaatus. Riskianaliiiis koik L. Raat, K. Ois U. Jakimainen,
tootajad
okt Lasteaia arengukava maailmakohvik, arutelud, koostamine U. Jakimainen, to6tajad
okt Laste ndukogu valimine ja 1. koosolek koik 1. Raat, rithmad
okt Viirtusraamatu tegu Tervis ja heaolu U. Jakimainen, koik tootajad
okt Keskkonna tegevuskava loomine koik Juhtkond, RK tiim
nov Perepdev Tervis ja heaolu Juhtkond; to6tajad, vanemad
nov Ule- euroopaline jaitmetekke vihendamise nidal Jadtmed Ave Salu, dpetajad, vanemad
nov Osalemine rohejahil Jadtmed K. Ois, riihmad
dets Eetikandukoja tegevus Tervis ja heaolu Kersti Raud, ndukoja litkmed
jaan Talvine tervise- ja loodusnédal Vesi L. Raat , koik tootajad
jaan Digikoristusnidal jadtmed J. Meister, tootajad
jaan Laste tegevuskeskkondade ideestamine Oueala, tervis ja heaolu U. Jakimainen, koik tootajad
veebr Luunja e-kaart, kodupaigaga tutvumine, dppekaigud Tervis ja heaolu L. Raat, riihmad
marts Tere, kevad Elurikkus ja loodus, dueala rihmad
apr Global Actions days toit K. Ois, riihmad
apr Taimekasvatus rithmades ja kasvuhoones Oueala, elurikkus ja loodus rithmad
apr Hoogtddpiev peredega Oueala K. Ois, vanemad
apr Lapsevanemate rahulou kiisitlus U. Jakimainen, vanemad
apr Rohelise lipu aruanne koik Juhtkond, RK tiim, to6tajad
mai Tootajate ja laste rahulolu kiisitlus U. Jakimaimen, tootajad




mai Kevadine tervise- ja loodusnédal Elurikkus ja loodus U. Jakimainen; koik todtajad
Tervis ja heaolu jm
mai Kevadine perepdev Tervis ja heaolu U. Jakimainen. To6tajad.
vanemad
mai Oppeaasta tegevuskava analiiiis (riihmad, lasteaed) Juhtkond, rithmad

Tegevusi lisatakse siigisel loodud tegevuskavasse jarjepidevalt dppeaasta jooksul, 10plik tabel on eraldi failina.

Tegevused on néhtavad meie FB lehel https://www.facebook.com/profile.php?id=61550780890300, Luunja valla ajalehes https://luunja.ee/kodu-

uudised. Koduleht: https://midrimaa.luunja.ee/, vanemate ja tootajate jaoks Eliisis.
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